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Entre los muchos estereotipos que han circu-
lado sobre Santiago Ramén y Cajal en vida
del gran hombre y después, uno de los que
es dificil encontrar es el de la inmodestia. EI
ilustre hist6logo y creador de la teoria neu-
ronal, premio Nobel en 1906, se consideraba
«un obrero de la ciencia» y quiza juzgaria in-
justificado el monumental trabajo llevado a
cabo por Juan Antonio Ferndndez Santarén
para reunir su Epistolario. O lo que queda de
él, que es una cuarta parte segun el autor.

La recopilacion, que ha dado lugar a un
volumen de casi 1.400 paginas, la publica La
Esfera De Los Libros a instancias de la Fun-
dacion Ignacio Larramendi, creadora de una
red de bibliotecas virtuales.

Fernandez Santarén, profesor de Biologia
Molecular de la Universidad Auténoma de
Madrid, rescata en el Epistolario lo més des-
tacable de la correspondencia mantenida
por Ramén y Cajal con grandes personalida-
des de su tiempo, con instituciones y fami-
liares, y también con ciudadanos desconoci-
dos que le importunaban con todo tipo de
peticiones de ayuda y consejo. El padre de la
neurociencia se molestaba en contestar a to-
das ellas, aunque fuera para decir que no te-
nia nada que decir.

Como bien apunta Santarén, el atractivo
de las cartas es que, a diferencia de sus do-
cumentos escritos para ser leidos -los libros
autobiograficos y, por supuesto, la gigantes-
ca obra cientifica—, revelan el lado mas per-
sonal de Cajal, como sorprendido péstuma-
mente en una comunicacién privada y res-
tringida a su interlocutor.

Asi, el bidlogo se desvela quejoso por el
progreso gradual de una arteriosclerosis
mortificante, desalentado en ocasiones, con-
trariado por el abuso de su nombre y por los
sambenitos que se empenaban en endosar-
le: autoritario, misantropo y miségino, codi-
cioso (€él, que hasta renunciaba por sistema
incluso a los derechos de autor), «arisco,
atrabiliario e inabordable» -segiin sus pro-
pias palabras—, prolifico en exceso, encerra-
do en su torre de marfil...

De sus discipulos de la Escuela Histologi-
ca Espariola, el maestro se escribié sobre to-
do y con especial carifio con Rafael Lorente
de No. Le ayudé en todo lo posible, tanto
con sus prérrogas militares como facilitan-
dole el trabajo en laboratorios alemanes,
aunque le contrariara sobremanera que to-
mara rumbo «a Yankilandia, pais en que se
considera a los espafioles como seres de una
raza inferior y despreciable», segiin le repro-
ché Ramoén y Cajal embargado atn del ma-
lestar por el Desastre del 98.

El histélogo alertaba ya de la fuga de ce-
rebros al plantearse si abriendo la mano en
cuestién de becas «no haremos sino expor-
tar a los Estados Unidos lo poco bueno que
tenemos».

Santarén ha recuperado también abundan-
te intercambio de cartas que ilustra la ruptu-
ra temporal entre Cajal y Pio del Rio Horte-
ga, a quien ensend la puerta de salida del La-
boratorio de Investigaciones Biologicas, pero
ocupédndose de que la Junta de Ampliacién
de Estudios (JAE), que él presidia, le dotara
de fondos para poder montar su propio labo-
ratorio en la Residencia de Estudiantes.

Al final, las aguas terminaron por aquie-
tarse. Don Santiago no sélo le ofrecié a Rio
Ortega trasladar su instalacién a lo que -a
partir de 1932- seria el Instituto Cajal, sino
que aprobd de punta a cabo los trabajos de
su pupilo sobre las células gliales.

Convencido de la necesidad de una cien-
cia nacional desde que —atn joven- reparo
«melancélicamente» en «cudnto habian de-
caido la Anatomia y la Biologia en Espanary
dejé a un lado sus devaneos artistico-litera-

rios, Ramon y Cajal era escueto en'sus misi-
vas salvo cuando se trataba de esta cuestién
o de otras que le preocupaban especialmen-
te, como el problema espariol, la pérdida de
las colonias o el nacionalismo excluyente de
ciertas escuelas cientificas alemanas.

El Epistolario permite asistir a sus conver-
saciones con Ortega y Gasset, Menéndez Pi-
dal o Unamuno, con politicos como Joaquin
Costa, Araquistain y Miguel Primo de Rive-
ra y con otros cientificos espafioles como
Maranén y Gutiérrez Vadillo. A partir de su
reconocimiento internacional en el Congre-
so de la Sociedad Anatémica Alemana cele-
brado en Berlin en 1889, donde se gano al
gran patriarca Albert Kolliker para la causa
de la doctrina neuronal, se carteé también
con celebridades como Lorentz, Bumke,
quien le encargd un articulo para su particu-
lar Enciclopedia médica, y Einstein, con
quien charld en la sede del Instituto en Ato-
cha el 5 de marzo de 1923.

Muchas de las cartas tenian como objetivo
sacar a la ciencia espanola de su ostracismo,
razén por la que bombardeaba a sus colegas
extranjeros con los hallazgos recogidos por
la revista que editaba el Instituto, y todas
ellas las escribié ya jubilado, lo que demues-
tra -subraya Santarén- que Cajal no perse-
guia un objetivo personal sino defender la la-
bor de sus jévenes investigadores.

Camilo Golgi, eminente hist6logo italiano
con quien se vio en la tesitura de compartir
el Nobel de Medicina, presté escaso o nulo
interés a las misivas y envios de Cajal, ofen-

~ dido por que aquel espariol desconocido que

habia adoptado sus técnicas de laboratorio
se atreviera a poner en duda su hipétesis de
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LA ULTIMA CARTA
DE CAJAL

Rafael Lorente de No, el mas
querido discipulo de Cajal, fue
el receptor de su ultima
misiva, apenas 48 horas antes
de morir el 17 de octubre de
1934. Con pulso dubitativo, se
reconoce «muy graves por
una colitis que le impide
abandonar el lecho, comery
escribir.

Pese a todo, empuiia la pluma
para agradecerle el envio de
su trabajo sobre el asta de
Amon del ratén, pero le indica
que puede lograr resultados
mas claros con conejos. A eso
afiade un dibujo a mano
alzada, como era usual en él,
sobre el cerebro de estos
animales utilizando el método
de Cox.
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que el sistema nervioso se atenia a una es-
tructura reticular.

El de Petilla de Aragén sostenia que cier-
tas células cerebrales que Waldeyer habia
bautizado ya como neuronas eran morfol6-
gicamente independientes y que el tejido
nervioso no diferia en nada del resto de los
tejidos. Para exasperacion de Golgi, los estu-
dios electrofisiolégicos comenzaban a dar la
razon a su rival.

Tal era el entusiasmo que despertaba la
nueva teoria, que aquel honorable y al prin-
cipio reticente Kolliker a quien Cajal habia
mostrado en un aparte sus preparaciones en
Berlin, se puso a estudiar espanol para en-
tender mejor las investigaciones de su cole-
gay, mas tarde, traducirlas al alemén.

Marinesco, respetado neurélogo clinico
rumano, adulaba a nuestro hombre: «Si los
artistas acuden a Madrid para visitar el Mu-
seo del Prado, los hombres de ciencia lo ha-
cen para visitar el Instituto Cajal». El psiquia-
tra italiano Eugenio Tanzi iba mas allé al es-
cribirle que su estudio de la morfologia del
cerebro tendia «la primera cabeza de puen-
te (...) entre la materia y el espiritu».

Junto a la de Lorente de No, la correspon-
dencia més copiosa cruzada por Ramény
Cajal tuvo como remitente o destinatario al
insigne histélogo sueco Gustaf Magnus Ret-
zius, de quien se consideraba discipulo y, con
el tiempo, amigo. Su acercamiento se vio fa-
vorecido sin duda por el hecho de que Ret-
zius, en un trabajo sobre el sistema nervioso
de los invertebrados con el método de
Ehrlich del azul de metileno, habia desmen-
tido la teoria reticular de Golgi al tiempo'que
el espaniol llegaba a la misma conclusién con
los vertebrados.

Cajal luchaba por «el buen nombre de la
clase médica y el crédito de Espania en el
Extrangero [sic]». Su concepcién del patrio-
tismo consistia en demostrar al mundo que
en nuestro pais podia hacerse ciencia pura,
y la magna obra Textura del sistema nervio-
so del hombre'y los vertebrados, «el fruto de
40 anos de trabajo encarnizado» segtin él,
era entonces el mejor acto de amor al paisy
a «la raza» que cabia esperar de'si mismoy
sus colaboradores.

El Epistolario muestra a un Cajal necesa-
riamente intimo en sus comunicaciones con
sus hermanas Pabla y Jorja, su primogénita
Fe y su sobrina Maria. En un extenso capi-
tulo final, recoge igualmente la paciencia y
generosidad del maestro al responder a to-
dasy cada una de las cartas que le enviaban
personas an6nimas en busca desesperada
de consejo médico. A todas ellas les contes-
taba que hacia décadas que no ejercia y por
tanto no podia serles de ayuda, pero en al-
guna ocasion llegaba a consultar con un es-
pecialista y hasta le reenviaba la misiva.

Otras personas recurrian al mito pidiendo
su intercesi6n en todo tipo de asuntos o con
las dudas mas peregrinas. Alguien que de-
bia de confundir la biologia con la botdnica
le preguntaba por el modo de preservar el
color de los vegetales; a otro que se intere-
saba por un método para conservar la fruta
se molest6 en decirle que «aun sin aire pue-
den ocurrir fermenfaciones (...) por la ac-
ci6n de los microbios anaerobios».

A fuerza de leer libros «filoséficos, teolo-
gicos, espiritistas» y de toda especie, Cajal se
declaraba «agnéstico» en una carta remitida
a Antonio de Hoyos hacia 1924. En su inter-
cambio postal con sacerdotes, les afeaba no
buscar en la ciencia «sino argumentos en pro
de sus arraigadas creencias» y aconsejaba
«seguir la conducta de muchos cristianos
ilustrados que se atienen al espirituy no ala
letra» de la Biblia, que «no es un tratado
cientifico ni filosofico —escribia en 1930 en-
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El francés Léon Azulay,
histélogo como Cajal, fue el
traductor por excelencia de la
obra del espafiol, desde la
conferencia que pronuncio en
Londres con motivo de la
‘Croonian Lecture’ en 1894
hasta su Textura del sistema
nervioso de los hombres y los
vertebrados’ (1899).

La edicidn francesa de esa obra
se publicé en 1911 con datos
nuevos aportados por Cajal. En
laimagen, Azoulay le escribe
para plantearle dudas sobre sus
observaciones en animales y
acompana el texto con
ilustraciones de células.

fureciendo a su interlocutor, sino una regla
de moral y una promesa de inmortalidad».

En una breve nota enviada al neurélogo
holandés Julius Boeke en la que le explica la
libertad de accion con que operan sus disci-
pulos, formula un auténtico canon de la la-
bor de todo cientifico: «Mi pasion es el culto
a la verdad objetiva junto con el menospre-
cio por las concepciones tedricas, que para
mi son solamente instrumentos de trabajo
que hay que sustituir en cuanto dejan de es-
tar conformes con los hechos.

Copiosa como es la cosecha epistolar con-
seguida por Fernandez Santarén, resulta al
mismo tiempo —como €l mismo denuncia-
extremadamente reveladora de su insufi-
ciencia. El investigador ha reunido un total
de 3.510 cartas enviadas a Cajal o escritas
por él, pero calcula que se han extraviado
otras 12.000 debido a una combinacion letal
de desidia, negligencia y codicia.

De forma harto sospechosa, se conservan
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pocas cartas correspondientes a los afios cla-
ve de su trayectoria cientifica: establecimien-
to de la teoria neuronal (1888), Congreso de
Berlin (1889), Premio de Moscu (1900), me-
dalla Helmholtz (1904) y Prémio Nobel
(1906). «cAlguien puede admitir que don San-
tiago escribiera nada mas que seis cartas en
19062», se pregunta retéricamente Santarén.

Del mismo modo que muchas cartas no es-
téan depositadas donde deberian, es decir, en
el Instituto Cajal, adscrito al Centro Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC), sino
por ejemplo en la Biblioteca Nacional, que
compr6 2.035 de ellas a una libreria de viejo,
el bi6logo tiene la impresién de que «un ni-
mero muy considerable» de las misivas desa-
parecidas no estan perdidas sino guardadas
a la espera de venderse al mejor postor.

En 1999, un juzgado de Madrid paraliz6
una subasta de objetos personales de Cajal,
incluidas dos cartas manuscritas de Retzius.
El legado del sueco, afirma Santarén con pe-
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sar comparativo, estd a buen recaudo en el
Instituto Karolinska de Estocolmo. Alli se
guardan también algunas cartas de Cajal
con una «veneracién» que en Espaia brilla
por su ausencia.

Leccion de anatomia de Cajal. EL MUNDD
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