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Ramoén v Cajal, con
las cartas boca arriba

Por fin se publica un epistolario del cientifico espafiol mas importante de la historia. Las mas
de 700 misivas demuestran que el Nobel no fue un milagro aislado. Por Antonio Calvo Roy

Santiago Ramén y Cajal.
Epistolario

Juan Antonio Ferndndez Santarén
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HAN TENIDO QUE PASAR 80 afios desde su
muerte para poder leer, por fin, una parte
(pequena) del epistolario de Santiago Ra-
mon y Cajal (1852-1934). Un pesimista diria
que somos un pais sin remedio. El cientifico
mds importante que hemos tenido nunca,
el tinico premio Nobel de ciencias espariol
(Ochoa cuenta como estadounidense), el
creador de una escuela fundamental en la
ciencia espanola, el investigador que puso
patas arriba la concepcion del sistema ner-
vioso, el cientifico cldsico mds citado en la
actualidad, y aqui no se le hace ni caso.
Mucha calle, mucha estatua, mucho hospi-
tal pero muy poca reflexion, muy poco pro-
fundizar en su vida y en su biografia, muy
poco saber cémo y por qué hizo lo que hizo,
quién le ayudd, qué alianzas internaciona-
les busco, cémo llegé a ser quien fue. La
publicacion del epistolario es un buen paso;
ahora, falta que se haga y se publique, de
una vez, el estudio critico de sus memorias.
Desde enero de 2015 podr4 hacerse sin con-
sultar a la familia.

La publicacion del libro de cartas recogi-
das por Juan Antonio Ferndndez Santarén
es al mismo tiempo una buena noticia y una
mala. La buena es que ahf estan, por fin, y se
pueden leer. La mala es que han aparecido
3.510 cartas, de las que en la obra se repro-
ducen 722, pero el autor estima, y la cifra es
conservadora, que deberia haber al menos
12.000 mds, que estdn perdidas y se corres-
ponden con los periodos mds interesantes.
Que del afio del Nobel, 1906, haya solo seis
es verdaderamente lamentable. Y que haya
tan pocas de los primeros periodos, entre
1888, al que Cajal llama “mi afio cumbre”, y
el establecimiento de la teorfa neuronal, es
una pena. ;Habrd mds?, ;aparecerdan? “No
soy optimista, pero no lo descarto. Igual que
se vendieron en 1976, podrian aparecer
mds”, asegura Femandez Santarén.

Los datos que ofrece el compilador son
demoledores. De las 3.510 cartas localiza-
das, 1.381 fueron enviadas por el histélogo y
2.129 recibidas. Del total, 2.035 estdn en la
Biblioteca Nacional, 1.301 en el Instituto Ca-
jal v 174 en diversos lugares. Y las de la
Biblioteca Nacional, cuenta Ferndndez San-
tarén, llegaron porque habfan sido “sustrai-
das” del Instituto Cajal y vendidas a un anti-
cuario, que a su vez, en 1976, se las vendid a
la Biblioteca Nacional. En realidad, aunque
el autor del epistolario no hace referencia a
ello, la Biblioteca Nacional, que pagé
1.700.000 pesetas por el lote, preocupada
por su posible dudosa procedencia, averi-
guo que las cartas las habia vendido al libre-
ro el discipulo dilecto de Cajal, Fernando de
Castro, que aseguraba que era el propio Ca-
jal quien se las habfa regalado. En todo caso,
la herencia cientifica de Cajal nunca ha sido
cuidada como merecia. Nada mads terminar
la Guerra Civil los preparados de Cajal, las
placas Petri, se reutilizaban, segiin cuenta
en sus memorias Lain Entralgo. Y, ademads,
narra la conversacién entre el mismo Fer-
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Santiago Ramon y Cajal traba-
jando en su laboratorio,

Los mensajes en sueiios del neurdlogo

ADEMAS DE LAS CARTAS, se publican también ahora los suefios de
Cajal. Uno de sus tltimos proyectos, que no culming, era esta-
blecer una teoria del ensuefo. Escribid, sin embargo, frases
sueltas, de apotegmas a chascarrillos, sobre el suefio y los sue-
nos, y de ellos podria deducirse que le interesaba mads la calidad
y cantidad de horas dormidas que lo sofiado. Padeci6, sobre
todo al final de su vida, un insomnio pertinaz, del que habla en
su tiltimo libro, El mundo visto a los ochenta aios. Lo combatia
con veronal, sulfonal, fanadormo “y hasta morfina”, aunque
“sin caer en la embriaguez de los paraifsos artificiales”. En todo
caso, durante muchos afos escribié sus suenos en cuartillas,
asombrdndose a si mismo de lo sofiado, como todos. Esas
cuartillas, segtin los autores de este libro, fueron entregadas a
José Germain Cebridn, alumno de Cajal en la Facultad de Medi-
cina y psicdlogo. Germain pasé a mdquina esas cuartillas y se

las cedi6 a José Rallé (uno de los autores), pensando que “como
psicoanalista y con trabajos publicados sobre los suengs, esta-
ba en una posicién mejor” para interpretarlos. En total, 103
suenos de Cajal interpretados. Con independencia de lo que
cada unao crea (es cuestién de fe) sobre la interpretacién de los
suefios, no deja de ser curioso conocerlos. No era muy partida-
rio Cajal del psicoandlisis, al que, también en su dltimo libro,
comparaba con la homeopatia, ni de Freud, a quien rebatig,
aunque para los autores del libro “la aparente refutacién de
Cajal tenfa realmente en su base un seguimiento de la teorfa de
Freud". Es decir, interpretacion y fe. ¢ A. C. R.

Los sueiios de Santiage Ramdn y Cajal. José Rallo Romero, Francisco
Marti Felipo y Miguel Angel Jiménez Arriero. Biblioteca Nueva. Madrid,
2014. 531 pdginas. 26 euros.



Uno de los grandes

Por José Manuel Sdnchez Ron

HACE TIEMPO, ESCUCHE a un destacado
miembro de lo que podriamos denomi-
nar “dlite de la cultura espanola”, decir
que “una nacién que, como Espafia, ha-
bia producido un Cervantes, un Lope,
un Veldzquez o un Goya, no podia mirar
con envidia a ninguna otra”. Aunque la
dignidad, incluso la “nacional”, segura-
mente se debe evaluar en los mas mo-
destos pardmetros de la cotidianidad de
sus ciudadanos, pasados y presentes, en-
tonces respondi que por mucho que de-
bamos enorgullecernos y celebrar a an-
tepasados como esos, yo si sentfa envi-
dia de aquellas naciones o sociedades
que podian presumir de haber contado
con personajes de la talla de Euclides,
Arquimedes, Ptolomeo, Kepler, Galileo,
Descartes, Newton, Leibniz, Huygens,
Euler, Lavoisier, Lyell, Darwin, Faraday,
Maxwell, Pasteur, Poincaré, Einstein,
Bohr, Heisenberg, Feynman y otros gi-
gantes de la ciencia parecidos. Solo, afia-
di, nos redime Santiago Ramén y Cajal.
. En efecto, Cajal, el sabio de la humil-

- de Petilla de Aragon, iluminé la ciencia
hispana como ningtin otro compatriota
suyo lo ha hecho, antes o después de él.
s, bajo cualquier vara de medir, uno de
los grandes de la ciencia de todos los
tiempos, de esos pocos cuyo nombre no
podrdn olvidar los libros de historia de
la ciencia que se escriban en el futuro,
aunque se trate de un futuro muy leja-
no. El dnico espafiol en ese selecto y
reducido grupo. Es imposible escribir la
~ historia de las neurociencias sin incluir

nando de Castro y José Maria Albareda, pre-
sidente del recientemente creado CSIC:
“Que el Cajal se nos muere, Albareda”, se
quejaba De Castro. “Qué quiere, Castro; to-
do en la historia se acaba alguna vez”.

La obra que acaba de publicarse retine
una seleccién de las cartas y las divide en
nueve apartados, atendiendo a su temdtica:
su escuela histoldgica, cientificos espanoles
de otras disciplinas, cientificos extranjeros,
literatos y artistas, politicos y personalida-
des, instituciones, periodistas y periddicos,
familiares y, por tiltimo, una variada miscela-
nea. A cada correspondiente le antecede
una explicacién, algunas un poco premio-
sas, con los detalles de la relacion y una
pequena biografia, y a continuacién las car-
tas cruzadas entre ambos. La lista de los
corresponsales es la lista de las personalida-
des espanolas del primer tercio del siglo XX.

Los originales, dice el autor, se correspon-
den en general con los borradores de cartas
que Cajal escribia a mano con una letra “en
ocasiones dificilmente legible, cuando la en-

en un apartado muy destacado su nom-
bre y obra, la teorfa neuronal (identificé
con claridad un tipo especial de célula,
las neuronas, como la unidad discreta
que transmite sefales en el cerebro),
tan vigente hoy como cuando, hace mds
de un siglo, hacia 1888, él la pergefd.
Con ser grande por esto, por su cien-
‘cia, Cajal también lo fue por su humani-
dad: a pocos como a él se le puede apli-
car tan bien aquello que escribié Teren-
cio: “Hombre soy, nada de lo humano
me es ajeno”. Intensa y noblemente pa-
triota, sintié como herida en carne pro-
pia los males —y asistié a muchos— de
Espafia. Y no le dolieron prendas de sa-
lir a la palestra piiblica, robando tiempo
a sus investigaciones, como —es solo
un ejemplo— cuando, después de la pér-
dida de Cuba, escribi6 (26 de octubre de
1898) un articulo en El Liberal en el que
defendia ideas que atin hoy, ay, son vi-
gentes: “Habfa”, decia, “que transfor-
mar la ensefianza cientffica, literaria e
industrial, no aumentando, como ahora
esta de moda el niimero de asignaturas,
sino ensenando de verdad y préctica-
mente lo que tenemos. Bajo este aspec-
to habria que decir de nosotros cosas
atroces. La media ciencia es, sin dispu-
ta, una de las causas mds poderosas de
nuestra ruina... Hay que crear ciencia
original, en todos los drdenes del pensa-
miento: filosoffa, matematicas, quimi-
ca, biologia, sociologia, etcétera”.
Léanse también sus memorias (Re-
cuerdos de mi vida), uno de los mejores

contramos en borradores elaborados pre-
suntamente con rapidez. Ademads, estos bo-
rradores presentan frecuentes tachaduras y
correcciones y a veces, pocas, se deslizan
algunas erratas ortogréficas. En algunos ca-
sos me he permitido corregir esos gazapos
para evitar el uso excesivo de corchetes”.
Esos borradores eran después pasados a md-
quina por Irene Falcén, su secretaria, que
abandond a Cajal para ser la secretaria de
Dolores Ibdrruri y a la que sustituy6 en 1925,
y hasta la muerte del histélogo, Enriqueta
Lewy.

Segtin se profundiza en la lectura mds se
echa de menos lo que falta, porque los epis-
tolarios son ventanas privilegiadas al pensa-
miento y a la forma de ser de los personajes.
Las cartas, que no son puiblicas sino priva-
das, muestran con frecuencia ideas y re-
flexiones que dificilmente se harfan si se
pensase que iban a ser leidas por muchos.
Entre las de cientificos, las mds abundantes,
56 cruzadas con cada uno de ellos, son a
Rafael Lorente de No, otro de sus discipulos

exponentes de este género literario que
existen en nuestro idioma, para compro-
bar su humanidad, su compromiso so-
cial, que le llevé a aceptar cargas —para
él lo eran— como la presidencia de la
benemérita Junta para Ampliacién de
Estudios e Investigaciones Cientificas,
una institucién piblica fundada en
1907 que hizo mucho por mejorar el
nivel de las ciencias de la naturaleza y
sociales espafiolas.

Ve la luz ahora una amplia, aunque
muy limitada en el nimero que debid
de existir (que acaso exista todavia en
rincones ocultos), seleccién de su co-
rrespondencia. Se cumple asi una de
las asignaturas pendientes que tiene
Espafia con su mejor cientifico (hay
magnificas ediciones de las correspon-
dencias de, por ejemplo, Newton, Lavo-
isier, Ampere, Lagrange, Oersted, Fara-
day, Maxwell, Pasteur, Einstein o Pau-
li), aunque todavia queda la de una
edicién completa y anotada de sus es-
critos, no las chapuzas que hasta ahora
han proliferado. Con esta correspon-
dencia se podrd comenzar a asumir
una tarea que, por muchos que hayan
sido los estudios que se han publicado
de su biografia y obra, atin estd por
hacer: analizar, con detalle, no con afir-
maciones generales, c6mo sus trabajos
influyeron en los de los, como dirfamos
hoy, neurocientificos de su tiempo. A
un cientifico de talla mundial como fue
Cajal no se le debe, ni puede, estudiar
de otra forma. e

mds notables y que gracias a la Junta para la
Ampliacion de Estudios trabajé en Holanda,
Alemania y, postériormente, en Estados Uni-
dos, y al sueco Gustav Retzius, uno de sus
mads queridos amigos europeos y el respon-
sable de incluir a Cajal en la lista del Nobel,

Por ejemplo, precisamente a Lorente de
No le responde en 1926, tras una felicitacién
del discipulo con motivo de un homenaje:
“Bstoy abrumado de cartas y telegramas y
condenado a escribir mensages (sic) y dis-
cursos repletos de retérica barata”. Y, tras
hablar de la familia, entra en materia que es,
como casi siempre con Cajal, para seguir
demostrando en el mundo que su teorfa es
cierta: “Castro viene satisfecho de su lour-
neé. Ha demastrado muchas preparaciones.
Ha convencido a bastante gente, quebrando
dogmas y zarandeando a Boeke. Estas exhi-
biciones de preparados son necesarias. To-
dos los anos debe asistir uno de aqui a los
congresos anatémicos para demostrar los
resultados espafioles”.

También las cartas permiten comprobar,

tal y como han senalado algunos historiado-
res, que Cajal no era un milagro aislado,
que tuvo maestros y ayudas. Eso lo muestra,
por ejemplo, esta carta de 1922 a Carlos
Maria Cortezo, amigo y médico, al que ha-
bla de Luis Simarro, el investigador que ha-
bia aprendido en Paris, que fue un muy
importante maestro de Cajal y con quien
también hay correspondencia, precisamen-
te de Simarro, preguntando a Cajal si pensa-
ba presentarse a la oposicion de la cdtedra
de Madrid a la que €l sf aspira. Asi, de Sima-
rro le dice a Cortezo: “De su generoso magis-
terio guardo los mejores recuerdos (...). Des-
- graciadamente, Simarro, que fue uno de
mis intimos amigos antes de las oposicio-
nes [a la cdtedra de Madrid] se aparté des-
pués un tanto de mi, aunque sin romper _
jamads del todo vinculos de compafierismo y
confraternidad y muri6 sin haber leido mis
Recuerdos y sin saber lo mucho que yo le
veneraba y queria. Es el fruto amargo de
nuestro brutal y enconado sistema de oposi-
ciones a cétedra”.
Muchas de las cartas son, precisamente,
a sus colegas investigadores de todo el mun-
do, lo que convierte el libro en una buena
relacién de quienes en el primer tercio del
siglo XX trabajaban en histologia. Ademas,
también hay cartas cruzadas con institucio-
nes de todo tipo, y entre ellas es graciosa la
carta-tipo que Cajal tenifa escrita de su pufio
y letra para ser enviada a las peticiones, ca-
da vez mds numerosas, para poner su nom-
bre a una calle: “Con intima satisfaccion he

Es graciosa la carta-tipo
escrita de su puiio y letra
para ser enviada a las
peticiones para poner

su nombre a una calle

recibido la noticia de que ese ilustre concejo
ha acordado bautizar con mi nombre una
calle del pueblo de...".

Dado que la mayoria de las cartas estdn
escritas entre 1922, el afio de la jubilacién
del catedrdtico, y 1930, en todas se le trata
ya con un respeto un poco distante y, con
frecuencia, le escriben para pedirle favores.
Por ejemplo, un conocido, farmacéutico de
Cartagena, le pide un favor al que Cajal con-
testa asi: “Amigo Andreu: desde hace 15
afios €l Dr. Murillo, llegado a la ctispide de
su carrera, no me hace ningtin caso. Es mds,
no he podido verle. Dos o tres favores fdciles
le he pedido y no he sido atendido. Sin duda
mi vejez (soy casi octogenario) y mi deplora-
ble salud han hecho que todos mis amigos
me abandonen. Pero no hay que lamentar-
se, asf es la vida y no vamos a enmendarla”.

Se trata, en fin, de un trabajo interesante
que nos permite ver a Cajal desde otro dngu-
lo. Quedard completo cuando se publiquen,
esperemos que pronto, los estudios criticos .
de sus obras que atin nos faltan.

Sorolla y Estados Unidos

50
de ls Sra. de William
d ey Notth én memoria
fillinm Standey Morth,

Photograghy

26 septiembre 2014 /11 enero 2015 A etagearey
Lo exposicidn ha sedo organizada por el Meadows Museum, SMU, The San
Diego Museum of Arf y FUNDACION MAPFRE. La contribucién de The
Hispanic Society of America ha sido crucial para el exite de ls moestra. El
proyacto ha podido lievarse a cabo gracias a la generosa donaciin de The
Meadows Foundation
Sala Recoletos
¢ el L ey T 91581 6100 y
" § r 1 ,
'THE SaMN DIEDO | . Lunes: de 14 a 20 h
Tl ;ﬁ) L i i e Martes a sabados: de 10420 h
e Domingos y festives: de 11 a2 19h
Visitas guladas: L a J; 16, 16,30, 17y 17.30 h

e WP A FOUNDaTN

Paseo de Recoletos, 23. Madrid

l'l\l)\(IUWAPFRE www.fundacionmapfre.org -

EL PAIS BABELIA 13.12.14 13




	2014-12-13-cajal-el-pais-babelia-1
	2014-12-13-cajal-el-pais-babelia-2

